PROGRAMME SAMCEP 2026 -
16 - 17 OCTOBRE 2026

16 OCTOBRE 2026 - 9H / 18 H
LA PRATIQUE AU-DELA D’UN ACTE ISOLE

La SAMCEP n’est pas un congres médical mais une journée de conférence pratique & ateliers de dissections offrant aux membres un espace ou les
praticiens pourront :

— Partager leurs tips & astuces réels de terrain
— Exposer ce qui fonctionne... et ce qui ne fonctionne pas
— Se confronter aux nouvelles demandes des patients
— Apporter cette dimension « pratique » aux médecins ce qui est rarement mis en avant sur les congrés classiques.
— Parler de zones grises & hors réglementations
— Miser sur les tables rondes avec confrontation d’experts entre techniques / spécialités ...
+ de cas pratiques
Cas cliniques réels
Interaction directe avec les intervenants
Tables rondes conviviales

SAMCEP 2026 | 16 & 17 OCTOBRE

Théme majeur : Fondations modernes de la médecine esthétique clinique
Donner aux participants une base solide, structurée et immédiatement applicable pour construire ou consolider une pratique esthétique moderne,
scientifique et centrée patient.

16 OCTOBRE9 H > 18 H

Module 1 — Lire la peau comme un organe vivant
Objectif : Passer d’une lecture esthétique a une lecture biologique
. Qualité de peau vs volume
. Inflammation chronique et vieillissement cutané



Microbiote cutané et tolérance aux traitements
Erreurs fréquentes en consultation
Pratique :
Analyse de cas patients réels
Construction d’un diagnostic structuré en petits groupes

Module 2 — Demande patient & zones grises éthiques
Pression sociale, professionnelle et psychologique
Quand traiter, quand s’arréter, quand refuser
Construire un consentement réellement éclairé
Mise en situation :
Jeux de réles consultation patient
Gestion des attentes irréalistes

Module 3 — Injections : sécurité, précision, stratégie
Cartographie anatomique fonctionnelle
Choix des produits selon le terrain tissulaire
Gestion des complications sans tabou
Pratique :
Hands-on sur modeéles anatomiques
Simulations de scénarios a risque

Table ronde —
Erreurs de carriere
Mauvais choix de formations
Pression économique et image sur les réseaux
Construire une pratique durable

Module 4 — Protocoles régénératifs modernes
Photobiomodulation
Microneedling avancé
Exosomes, peptides, facteurs de croissance
Pratique :
Construction de protocoles personnalisés
Comparaison débutant vs expert

Module 5 — Gestion des tissus & inflammation
Réponse inflammatoire post-acte



Cicatrisation et prévention des fibroses
Accompagnement péri-procédure
Cas cliniques réels

Module 6 — Médecine esthétique & posture entrepreneuriale
Tarification, valeur percue, émoluments
Structuration du cabinet
Relation patient long terme

17 OCTOBRE 2026 - DISSECTION









